
« Voyage en Touraine du nord » 
Du samedi 7 au vendredi 13 septembre 2024 

Séjours et Voyages 2024 

COMITÉ D’INDRE-ET-LOIRE  
DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME 

Commission Tourisme, Séjours et Voyages 

Ce voyage itinérant de 450 km en mode cyclo hôtelier, s’effectuera dans le cadre de la Randonnée per-
manente id 103873,  label 021 de l’Association Sportive de Luynes. Ce voyage en Touraine du nord 
partira et reviendra à Luynes 

En participant à ce voyage, vous participerez à la randonnée permanente, chaque participant recevra sa 
carte de pointage avec son carnet de voyage. L’itinéraire prendra en compte tous les sites de pointage à 
commencer par Luynes bien entendu. 

Les pointages obligatoires sont: Luynes, Montreuil-Belay, Le Lude, Blois, Amboise, Luynes. 

Au nombre des BPF/BCN, vous pourrez cocher: Candes-Saint-Martin (37), Montreuil-Bellay (49), Baugé 
(49), Poncé sur-Loir (72), Trôo (41) et Chambord (41). 

Accueil: L’accueil se fera le samedi 7 septembre à partir de 16h sur le parking des Varennes à Luynes. 
Vous ferez connaissance de vos hôtes qui vous prendront en charge. Le diner sera pris en commun dans 
le restaurant O’Saveurs des Halles à Luynes à partir de 19h30 en compagnie des membres de l’équipe 
d’encadrants et de vos hôtes. 

Les étapes: 

1ère étape dimanche 8 septembre : LUYNES - SAUMUR: 100 km 725 m de dénivelé 

Départ de Luynes où seront temponnés vos cartes de route. Arrêt à Langeais au pied du magnifique  châ-

teau médiéval où le roi Charles VIII épousa Anne de Bretagne le 6 décembre 1491. Direction Bourgueil en 

traversant le vignoble du même nom, petite halte à Bourgueil, ville natale de Jean Carmet. Nous che-

minons à travers les vignes de Saint Nicolas-de-Bourgueil. Traversée de la Loire à Varennes-sur-Loire, 

nous longeons le fleuve vers Montsereau et Candes-Saint-Martin ( BPF), un des pus beau village de 

France où nous ferons la pause pique-nique. Notre route nous mène ensuite jusqu’à Montreuil-Bellay 

(BPF), où votre carte de randonnée permanente devra être 

tamponnée. Cette petite cité médiévale mérite le détour. 

Puis direction Saumur par une petite route agréable en tra-

versant de charmants villages. Arrivée à notre héberge-

ment dans les faubourgs de Saumur à Saint Hilaire-Saint 

Florent;    

 

                                                           Candes Saint-Martin 



► 2ème étape lundi 9 septembre : SAUMUR (49) - LE LUDE (72): 83 km 377 m de dénivelé 

Départ de Saint Hilaire-Saint-Florent puis traversée de Saumur où l’on découvre le magnifique 

château du roi René, forteresse royale batie au XIII siècle. Nous quittons Saumur pour rejoindre 

Baugé-en-Anjou (BPF) où nous pique-niquerons au pied du château puis nous visiterons 

l’Apothicairerie de l’Hôtel Dieu. En suivant la vallée du Loir nous rejoignons Le Lude où notre hé-

bergement se fait à Vaunaval. Troisième pointage de notre carte de route. 

   Château de Beaugé                                               Château du Lude 

 

3ème étape mardi 10 septembre : LE LUDE (72) - VENDOME (41): 89 km, 610 m de dénivelé 

Départ de Vaunaval pour rejoindre Chateau-du-Loir où nous attendent les passionnés de l’ancienne ligne de 

chemin de fer Paris-Bordeaux à la rotonde de Montabon. Tout en suivant la vallée du Loir nous cheminons 

sur une nouvelle voie cyclable avant une dégustion de Jasnières à Ruillé-sur-Loir. Passage par le site BPF 

de Poncé-sur-Loir avec arrêt pique-nique à Pont-de-Braye.Avant de rejoindre Vendôme, terme de cette éta-

pe. Nous allons découvrir Trôo (BPF) petite cité troglodytique de caractère. 

 

 

 

 

 

 

 

          

                          

 

 

 

                        Village de Trôo, cité troglodytique                                      Château de Poncé-sur-Loir 

 

 

 

 



 

4ème étape mercredi 11 septembre : VENDÔME - BLOIS : 95 km 417 m de dénivelée 

Après la traversée de Vendôme et un petit coup d’oeil sur ses vieux quartiers et les vestiges du Château 

emblèmatique des Bourbons, nous faisons route vers le prestigieux château de Chambord ( BPF)en con-

tournant Blois. C’est au près de ce site exceptionnel que nous prendrons notre repas de midi. Nous de-

couvrons ensuite le Château de Cheverny avant de revenir à Blois terme de cette ètape. Avant de rejoin-

dre notre hebergement à l’Ethic-étape, nous visitons son Château chargé d’histoire évoquant par sa diver-

sité de styles, le destin de 7 rois et 10 reines de France. Nous n’oublions pas de pointer notre carte de 

route 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blois 

 

5ème étape jeudi 12 septembre : BLOIS (41) - LUYNES (37): 85 km -  309 m de dénivelé 

Pour cette 5ème étape nous longeons la Loire par la rive gauche jusqu’à Chaumont sur Loire, puis, la rive 

droite jusqu’à Amboise où un arrêt s’impose pour l’avant dernier pointage de notre carte de route. Nous 

poursuivons par la rive droite jusqu’à  Rochecorbon pour la pause pique-nique au pied de la Lanterne, 

vestige d’une forteresse médiévale, par la piste cyclable nous rejoignons  Tours pour la visite du musée 

du compagnonnage réaménagé dans l’ancienne abbaye Saint Julien. Toujours sur la rive droite nous arri-

vons au terme de notre périple à Luynes et la découverte de son patrimoine. Luynes possède le plus cé-

lèbre monument gallo-romain du département mais aussi des halles 15èmesiècle une magnifique maison à 

colombages, et son  château médiéval. Nous sommes accueillis par le club cyclotouriste  local pour notre 

dernier pointage et l’homologation de la randonnée permanente Nord Touraine avant de se retrouver pour 

le repas de clôture. 

 

 

 

 

                         

 

 

  

           L’aqueduc gallo-romain                                                               Les Halles 
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL D’INDRE-ET-LOIRE 
DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME 
Maison des Sports de Touraine 
Rue de l’Aviation - 37210 Parçay-Meslay 

 
► CONDITIONS DE PARTICIPATION:  
 
• Prix par personne: 580 euros 7 jours / 6 nuits 
• Ce prix comprend : l’hébergement en chambre double et demi-pension, pique-nique les midis, le 

transport des bagages/véhicule d’assistance, le pot et le diner d’accueil, le samedi 7/09 et le diner 
de cloture du 12/09, encadrement par 3 moniteurs fédéraux, les inscriptions à la randonnée perma-
nente, les visites de l’Apothicairerie à Baugé, la rotonde à Chateau-du-Loir, château de Blois, 
le musé du compognonage à Tours. 

• Ne comprend pas : les dépenses à caractère personnel  

• Licence FFCT 2024 
• VAE acceptés 
 
► PAIEMENTS: 
 
 Acompte : 190 euros à l’inscription  
 Solde : fin juillet 
 
► POUR TOUT RENSEIGNEMENT: 
 
         ORGANISATEUR: COMITE DEPARTEMENTAL D’INDRE ET LOIRE 
         INSCRIPTIONS: JEAN-FRANCOIS FROGER    Tél: 06 87 59 08 42 
         Mail: departement37-tresorerie@ffvelo.fr  ou 25 rue André Piégu 37370 BUEIL-EN-TOURAINE 
    
 

 

 

 

 

 
 

Comme les participants du séjour «  La Touraine 
depuis Amboise » 2021, venez passer de bons 
moments sur nos routes de Touraine! 


